
  
  

  � בערב שבת �
  

בפרט , ולא יסיחו דעתם מקדושת היום אפילו רגע אחד. ילכו תכף ומיד בששון ובשמחה לבתיהם,  מבית־הכנסת עטופים בטליתותיהםבצאתם
. בקול־רם ובשמחה, ו שבת שלוםיאמר לבני־בית, יסתו לביתובכנ. והשכינה למעלה מהם, לעת כזאת אשר מלאכי עליון משני צדדיו שלָּ־אדם

ובשאמי יש האומרים . ויש מוסיפים לומר גם־כן פסוקי אשת חיל(' שלום עליכם מלאכי וכו, המנהג לומר מיד בעמידה, ובַכְּניסה למקום הסעודה
  :)ומאמר מהזוהר, ופיוט אזמר בשבחין, אשת חיל', בקשת רבון כל העולמים וכו

  
  :ונוסח הברכה, ויניח יד ימינו על ראשו של־כל אחד מהם, וטוב לברך את בניו ובנותיו

  

  ���� לבנים ����
  

פניו אליך וישם לך ' ה ישא ,פניו אליך ויחנך' ה יאר ,וישמרך' היברכך . ישימך אלהים כאפרים וכמנשה
  .)ץ בסידורו"היעב( ויכול להוסיף עוד ברכות משלו כפי צחות לשונו. שלום

  

  ���� לבנות ����
  

ולשמחת בית , ויזכה אותָך לכל מדה טובה, ישימֵך אלהים כשרה ורבקה ורחל ולאה, ל לומר בנוסח זהיכו
  .ר"אכי, ולטוב חיי העולם הבא, השְּׁאוּבה

  

  � יום הכיפוריםבערב  �
  

ויתפללו בברכה . שאז כבר חלה קדושת היום ושערי רחמים נפתחו, קודם שהולכים לבית־הכנסת, טוב שהאב והאם יברכו את הבנים ואת הבנות
וגם הבנים והבנות יתעוררו ללכת בדרך טובים , ויתחננו בבכי ובדמעות שתקובל תפילתם. 'ביראת הושיהא ליבם נכון , זו שיכתבו לחיים טובים

  :כי לעת־ערב ראוי שיהיו נכונים לקבל קדושת היום בהשקט וישוב הדעת, ויקדימו לעשות כן בעוד היום גדול. וארחות צדיקים ישמרו
  

  :ונוסח הברכה, ויניח יד ימינו על ראשו של־כל אחד מהם, וטוב לברך את בניו ובנותיו

  

  ���� לבנים ����
  

פניו אליך וישם לך ' ה ישא ,פניו אליך ויחנך' ה יאר ,וישמרך' היברכך . ישימך אלהים כאפרים וכמנשה
  .)ץ בסידורו"היעב( ויכול להוסיף עוד ברכות משלו כפי צחות לשונו. שלום

  :וטוב לומר תפילה זאת
ויהא חשקך ,  ימי חייך לבלתי תחטאעל פניך כל' ותהיה יראת ה, ויהי רצון מלפני אבינו שבשמים שיתן בלבך אהבתו ויראתו

ורגליך ירוצו לעשות ,  יהיו עוסקים במצוותידיך. ולבך יהגה תבונות, פיך ידבר חכמות, עיניך לנוכח יביטו. בתורה ובמצוות
   .רצון אביך שבשמים

ויזמין לך פרנסתך . ויהי מקורך ברוך, יהם בתורה ובמצותעוסקים כל ימ, ויתן לך בנים ובנות צדיקים וצדקניות ,לנשוי יוסיף(
   ).'פרנסה שתהא פנוי לעבודת ה, בהיתר ובנחת ובריוח מתחת ידו הרחבה ולא על־ידי מתנת בשר ודם

  .אמן, ותכתב בספר מחילה וסליחה וכפרה לחיים טובים וארוכים בתוך כל צדיקי ישראל
  

  ���� לבנות ����
  

ולשמחת בית , ויזכה אותָך לכל מדה טובה, ישימֵך אלהים כשרה ורבקה ורחל ולאה, ל לומר בנוסח זהיכו
  .ר"אכי, ולטוב חיי העולם הבא, השְּׁאוּבה
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