
  לק"י

  "העפרשת וארא התש
 נפשך תאוה כי בשר אוכלה ואמרת" ראה פרשת רבהמדרש איתא ב
 תהלים( זהו שאמר הכתוב בשר תאכל נפשך אות בכל בשר לאכול

 דברים שמונה אמרי רבנן ?כיצד .ישראל אלו אסורים מתיר' ה ,...)קמו
 מתיר' ה הוי ...בהן שמונה להן והתיר הוא ברוך הקדוש להן אסר

 אות בכל רק מנין להן התירו וכאן תאוה בשר אסר להלן אף אסורים
  . "בשר ואכלת תזבח נפשך

שהוא אחד הדברים  ,במדרש מביא את עניין אכילת בשר ,הנה
עניינו הוא במה שיש יכולת  ,כי מה שמותר ואסור ,. והואשהותרו

י הנה עניין מותר בא על ליהודי להעלותו לקדושה ומה שאינו יכול. כ
והשני הוא מלשון עודף  .האחד מותר מלשון משוחרר ,שני עניינים

כי בזה כי לשון הפסוק הינה באה בלשון תאווה ויתרון.  ,ומיותר. והוא
הבשר כלי ואפשרות להכלל להיות  ,ה התיר את הבשר הואשהקב"

 ה החיות שבויכול ,והיותו משוחרר מכבלי האיסור ,בתוך היהודי
  שהוא מי אך" ז פרקב תניאה בעלוכמו שהסביר  .לעלות לקדושה

' בחי שהוא הבהמית ונפשו גופו תאות למלאת יין וסובאי בשר בזוללי
  י"ע הנה התאוה מדת שממנו שבה הרעים יסודות מארבע המים יסוד

  שבשלש גמור ברע שעה לפי ונכלל שבקרבו והיין הבשר חיות יורד זה
  אשר עד שעה לפי ומרכבה לבוש להן נעשה וגופו הטמאות קליפות

 ויין היתר בשר שהיה לפי כי ולתורתו' ה לעבודת ויחזור האדם ישוב
  לשון שזהו' ה לעבודת בשובו עמו ולעלות לחזור יכולים לכך כשר

  לחזור יוכל שלא החיצונים בידי ואסור קשור שאינו כלומר ומותר היתר
הנה על פי  ,ולכאורה "...בגוף נשאר ממנו שהרשימו רק' לה ולעלות

אך ורק ע"י שיבת האדם לעבודת ה'.  ,כי עליית ההיתר הואמה שמובן 
 י"ע הנה  ,התניא ומי שאוכל בשר מתוך תאווה ע"פ מה שכתב בעל

 שבשלש גמור ברע שעה לפי ונכלל שבקרבו והיין הבשר חיות יורד זה
. ובוודאי דבר שאינו ומרכבה לבוש להן נעשה וגופו ,הטמאות קליפות



התורה בפירוש ו והאם מותר לרדת גם לפי שעה לרע הגמור? טוב הוא!
 בשר אוכלה ואמרתשהרי אומרת התורה  ,התירה לאכול מתוך תאווה

ומשמע  ?!בשר תאכל נפשך אות בכל בשר לאכול נפשך תאוה כי
וכמה  שאכילת הבשר היא מתוך תאווה גרידא והרי הותר בהדיא.

דש עצמך במותר לך. והרחק הרחיקה מתאוות הזהירה תורה על לק
בכלל ומתאוות האכילה בפרט. ואמרה תורה פן תאכל ושבעת ובתים 
טובים תבנה וישבת ואז ורם לבבך... ועוד שאין אדם בועט אלא מתוך 

  .?שביעה, וא"כ כיצד תתיר התורה לאכול בשר לתאווה

כאן היא בואמנם האלשיך הקדוש הסביר זאת באמרו כי התאווה ש
כי תאווה , ובפירוש התורה אומרת תאוות הנפש ולא תאוות הגוף

כי תאוות הנפש היא להעלות את חיות נפש החי לנפש  ,. דהיינושךנפ
בשר הנפש אשר בכי  ,ע"י אכילתו את בשר הבהמה. דהיינו ,המדבר
והברכות הכשרת הבשר ניקור ועולה ומתעלה ע"י שחיטה  הבהמה

ב הראויות וכן כל שאר ענייני הקדושה הנעשים בו עד שמגיע לשל
  היותר גבוה שהייתה בו. ועל כן טוב הוא אשר הוא עושה.

מגולה לכל אלו המחדשים חידושים בתורה דברים  ומכאן תוכחת(
אשר לא שערום אבותינו וצווחים הם בכל פה ולשון שאסור לאכול 

אין זה כי אם היתר יפת תואר ולא  ומנופפים בחצאי אמיתות, כי בשר,
דברה תורה אלא כנגד יצר הרע. ועד היכן מגיע שכל האדם לעקם 

 כלהנאמר כי  ,על פי סברתםגם אם דברים על פי הנראה לו. כי 
התנאים והאמוראים הקדושים אכלו בשר והוא רק בא כנגד יצר הרע 

    ?)בחינת יפת תואר

עם כל מה שבו  ,הנה המתבונן בבריאת העולםכי  ,יש לומר עוד בס"דו
אחד מהשני.  ניםניזו כל הנבראיםהנה יראה כי  ,על פי רצון ה' יתברך

צמחים ניזונים ממים ועפר וחום כי תראה את הצומח ניזון מהדומם (ה
וכן יש  ם עשב הארץ)(כל בעלי החיים האוכלי ורוח) והחי ניזון מהצומח

יש עלייה על  והמדבר ניזון מכולם. והוא כי לכל את החי הניזון מהחי.
  כילה, וזהו בעצם קיום העולם.די האי



יית לסדר ע הוא , זההנמוך בעליון ממנו ,נכלל האחד בשניוהיות 
    העולמות וכך ברא הקב"ה את סדר בריאת העולם.

כתב  מטשרנוביץ טירר שלמה ר"ב חיים רביל שבת של סידורווב
עניין בירור ניצוצות הקדושה הוא וע"פ זה יובן בס"ד. כי הנה  זהבאופן 

ע"פ בחינת  עיקר עבודתנו בעולם הזה. והוא כי הקב"ה ברא את העולם
כי על כל . נעשה הכל' ה בדבר הנה כיהמוציא במספר צבאם. דהיינו 

 לכי על פי התורה הקדושה נבראו כמוצא פי ה' יחיה האדם, היינו 
ועל פי הצירופים של האותיות עם חלוקות  .ויצוריהם למות הקיימיםהעו

מוצאות הפה על פי מה שכתוב בתורתינו הקדושה, על פי זה נבראו 
וכל צירוף אותיות הוא המספר  .כל הצורות הקיימות בכל העולמות

כל נברא בעולם הוא הנקרא  והמספר שבו נבראהמחיה את הנברא. 
קיומו בעולם הזה. מזלו. והוא המשפיע לו את החיות והכח להמשיך 

בירור והעלאת  קשור אליו. כי על פי מה שהואניזון כל אדם הוא והנה 
נפש הצומח החי והדומם הנה קשור ומחובר בקשר רוחני ליהודי המעלה 

ובזה יובן כי על פי הדברים האלו מתחלק באדם הרצונות שלו  אותו.
הנה הוא מבחינת שרשו  ,םותאוותיו. כי היותו נמשך לדבר מסוי

וכמובן בתנאי שהוא מעלה אותו לקדושה,  להעלות אותו לקדושה.
ואוכל את המאכל לצורך חיזוק גופו  ,דהיינו שהוא מושל ביצרו

בא טוב כאשר הוא בחינת ה זה ,ואז בודת ה', או לצורך מצווה.בע
אם הוא זהה למאכלו הנה לא  ,בחינה יותר גבוהה ממאכלו. אבלמ

דר. כי אין בהמה יכולה להעלות בהמה, ר יש כאן כי אם היפוך הסוביר
דהיינו אם האדם נמשך ומתאווה לאכילת בשר והוא נשלט על ידי 
תאוותיו, הרי הוא כבהמה, וא"כ הרי שמאכל הבהמה עוד יוריד אותו 

 עם: אומר רבי, תניא': "מט פסחיםת הגמ' במרוועל כן א למטה יוותר.
 כל והעוף הבהמה תורת זאת שנאמר) בהמה( בשר לאכול אסור הארץ
 עוסק שאינו וכל, ועוף בהמה בשר לאכול מותר - בתורה העוסק
והוא על פי מה שבארנו כי  ."ועוף בהמה בשר לאכול אסור - בתורה

הבירור של ניצוצות הקדושה של הבהמה הוא גבוה יותר ולכן צריך 
על מנת  , ולעלות את עצמו מבחינת עם הארץ,לזקק עצמו קודם



ולכן עניין  שיוכל להעלות את ניצוצות הקדושה שבבהמה ובעוף.
תאוות הנפש היינו לברר ולהעלות את ניצוצות תאווה פה היא עניין 

הקדושה שבחי. כי במדבר לא היה להם אפשרות להעלות את ניצוצות 
ושה כי אם באמצעות קרבנות שלמים, אולם שהרחיב ה' את הקד

אכילה  ם על ידיגבולם הנה יכלו להעלות את ניצוצות הקדושה ג
 שלש עץ המזבח'. אומרת "צז מנחותשבקדושה. וזהו מה שהגמ' ב

 וידבר עץ וקירותיו וארכו לו ומקצעות אמות שתים ארכו גבוה אמות
' ור יוחנן' ר! בשולחן וסיים במזבח פתח. 'ה לפני אשר השולחן זה אלי

 על מכפר מזבח - קיים המקדש שבית בזמן: תרוייהו דאמרי אלעזר
 ."עליו מכפר אדם של שולחנו - קיים המקדש בית שאין ועכשיו, אדם

כי באכילה של קדושה נעשה בירור הניצוצות וקירוב הנבראים 
  לשורשם.

ולכן קורא לזה המדרש בשם מתיר אסורים. כי האוכל בשר לתאווה 
הנה כמו שביאר בעל התניא הוא מפיל את ניצוצות הקדושה אל עומק 
 שלש הקליפות, אך כל זה הוא לעת שעה, רק שיעשה תשובה ויתעורר

 .ביחד אתו ות הקדושה לשורשםאז יעלו ניצוצ לשוב לשרשו ומהותו 
ולכן נתן לנו הקב"ה התרה של האסורים בעומק שלש הקליפות והוא 
כי ניצוצות הקדושה אשר לא נתבררו במאכל האדם הנה הינם במקום 
נמוך ושפל עד מאד בחינת שפחה כי תירש גבירתה, ובשוב האדם 

התאוות הנה ישובו עמו לכור מחצבתו והנחם על אשר שיקע עצמו בים 
  אל ה' יתברך. ניצוצות הקדושה אשר היו לחבור לו דרך מאכלו לכ

ייתן לנו ה' ברכה בעמלנו ויהיה לנו מאכלנו לתרופה בהעלות כל 
  לשורשם אכי"רניצוצות הקדושה 

  שבת שלום

  יוסף בן דוד

 


